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NUESTROS PRINCIPIOS

Nutricion Sin Fronteras es una Organizacion No Gu-
bernamental sin dnimo de lucro, de accién humani-
taria, cooperacion internacional al desarrollo y accion
social, independiente de formaciones politicas o reli-
giosas, y de grupos mediaticos o financieros.

Nuestra mision es contribuir a la disminucién de las
desigualdades en materia nutricional en el mundo en

Trabajamos para erradicar la malnutricion en el mun-
do a través de la accidn y el compromiso ético con las
personas mas desfavorecidas como ejes basicos que
orientan nuestro desarrollo y crecimiento.

Todo el equipo de Nutricion Sin Fronteras nos decla-
ramos aconfesionales y apartidistas llevando a cabo la
mision sin discriminacion por razones de género, etnia

base a los derechos humanos, desde la perspectivade o creencia.

la cooperacion, formacion y la capacitacion.

Valores

— Compromiso con los derechos humanos y las personas ~ — No a la discriminacion

— Justicia Global - Profesionalidad
— Independencia — Participacion

— Transparencia — Sostenibilidad medioambiental

12 ANOS DE NUTRICION SIN FRONTERAS

Nutricion Sin Fronteras nace en junio de 2005 de un grupo multidisciplinario de profesionales, donde colaboran
nutricionistas-dietistas, médicos, veterinarios, farmacéuticos, enfermeros, agrénomos, etc. Con el propésito de
trabajar para mejorar la problematica nutricional de las poblaciones méas desfavorecidas.
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LOS OBJETIVOS

COMPROMETIDOS CON LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

Trabajamos 12 de los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible propuestos por Naciones Unidas

1. Fin de la pobreza, 2. Hambre cero, 3. Salud y bienestar, 4. Educacién de calidad, 5. Igualdad de género, 6. Agua limpia y saneamiento, 7. Energia
asequible y no contaminante, 8. Trabajo decente y crecimiento econémico, 9. Industria, innovacién e infraestructura, 10. Reduccion de las des-
igualdades, 11. Ciudades y comunidades sostenibles, 12. Produccién y consumo responsables, 13. Accién por el clima, 14. Vida submarina, 15. Vida
de ecosistemas terrestres, 16. Paz, justicia e instituciones sélidas, 17. Alianzas para lograr los objetivos.

NUESTRO EQUIPO

340 SOCIOS Y SOCIAS

PATRONATO

El érgano de gobierno de la ONG es
la Junta Directiva, formado por los
siguientes miembros:

Presidente
Lluis Serra Majem

Vicepresidente
Sergio Torres

Secretaria
Lourdes Ribas

Tesorera
Victoria Arij

Vocales

Joy Ngo

Daniel Giménez
Santi Ferrandiz
David Esteller
Gemma Salvador
Sergio Ferndndez
Ismael Sanmauro
Maria JesUs Tolosa

Comité Cientifico
Javier Aranceta
Abel Albino
Ricardo Uauy
Francisco Auquer
José Manuel Fernandez-Huerta
Sandro Dernini
Luis Pena

Rekhia belahsen
Rosa M@ Ortega
Marius Rubiralta
Gloria Gonzélez
Tona Lizana

EQUIPO EJECUTIVO Y
VOLUNTARIOS/AS

Directora Gerente

Técnico en Estadistica y Nutricién

Técnica en Nutricion
Técnico en Comunicacion
Técnico Logistica
Transportista

8 profesionales remunerados por
NSF que forman el equipo sanita-
rio del Centro de Recuperaciény
Educacién Nutricional (CREN) de la
Republica de Gambia.

Mas de 30 voluntarios y voluntarias
activas repartidas por el mundo

Convenios de practicas
Universidad de las Palmas de
Gran Canaria (UPGC)
Universitat Oberta de Catalunya
(uoc)

Universitat de Barcelona (UB)
Universitat de Vic (UVic)
Universitat Ramon Llull (URL)
Universitat Jaume |




NUESTROS EJES DE ACCION Y RESULTADOS

Educacidn nutricional

Desde Nutricion Sin Fronteras entendemos la educa-
cion nutricional como herramienta fundamental para
construir habitos de alimentacion y de vida saludables.
La educacion alimentaria es una premisa para la conse-
cucion de cambios efectivos y sostenibles en el tiempo.

Nuestros proyectos buscan erradicar la malnutri-
cion en el mundo capacitando a las personas para
que puedan vivir una vida plena y saludable. Para la
consecucion de los fines misionales se realizan las
siguientes acciones.

PROGRAMA DE ASISTENCIA A LA DESNUTRICION
MATERNO-INFANTIL EN LA REPUBLICA DE GAMBIA

= 100 formaciones a madres en habitos nutricionales

400 madres de los nifos/as tratados/as en el CREN

=> 576 charlas de salud en aspectos basicos de salud y
nutricion en 144 comunidades de URR

5.400 mujeres que reciben en sus comunidades
formacidn en seguridad alimentaria

=> Formacion a personal sanitario en temas nutricionales

63 profesionales de la salud

=> 120 sesiones de formacion en manipulacién de ali-
mentos e higiene alimentaria

3.600 beneficiarios/as. Formacion en manipulacion
de alimentos e higiene alimentaria

BARCELONA COMPARTEIX EL MENJAR

= 40 formaciones

=> 418 personas usuarias, voluntarias y trabajadoras de
las entidades sociales

ALIMENTA TU FUTURO

=> 32 formaciones practicas y 32 sesiones tedricas
en alimentacidn saludable e higiene alimentaria
y talleres de cocina a bajo coste

640 Personas beneficiadas directamente

Asistencia nutricional

Creemos que la mejora del estado nutricional de las
personas refuerza sus capacidades y estimula el pro-
ceso de desarrollo, lo que conduce a una reduccién de
la pobreza. La asistencia nutricional nos permite tratar
y prevenir la desnutricién aguda severa y dar acceso
a una alimentacién sana y suficiente a las personas o
colectivos que estan en situacién de riesgo nutricional.
Nuestros proyectos buscan erradicar la malnutricion
en el mundo dando acceso a una alimentacién sufi-
ciente y saludable, y capacitando a las personas para
que puedan vivir una vida digna y saludable.

PROGRAMA DE ASISTENCIA A LA DESNUTRICION
MATERNO-INFANTIL EN LA REPUBLICA DE GAMBIA

=> 400 nifios/as de 0 a 5 afios con desnutricion aguda
severa han sido tratados en el CREN

=» 1.700 nifios/as con desnutricion aguda moderada han
sido tratados en su comunidad

= 5.400 nifos/as de 0 a 5 anos han sido valorados
nutricionalmente en sus comunidades

Hemos distribuido Hemos servido
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Soberania alimentaria

Entendemos que para hacer realidad el derecho a la
alimentacién debe asegurarse un sistema alimentario
donde la soberania alimentaria esté garantizada. Para
garantizar la seguridad alimentaria, entendida como la
disponibilidad, el accesoy el consumo de alimentos sa-
nos, seguros y nutritivos, debemos abordar también la
cuestion de quiénesy cdmo se producen los alimentos.
Ademés, la soberania alimentaria nos permite tratar el
derecho a la alimentacion desde un enfoque integral.

Nuestros proyectos buscan erradicar la malnutricion
en el mundo teniendo en cuenta los procesos de pro-
ducciény el acceso de las personas a los alimentos.

PROGRAMA DE ASISTENCIA A LA DESNUTRICION
MATERNO-INFANTIL EN LA REPUBLICA DE GAMBIA

= 13 huertos comunitarios asistidos

=» 195 mujeres trabajadoras de los huertos reciben
apoyo y formacién en correctas préacticas de cultivo
y promocién de alimentos locales nutritivos

= 1.950 personas se benefician del aumento de la
productividad en los huertos comunitarios

PROYECTO DE INTERVENCION NUTRICIONAL A PIECITOS
COLORADOS (FUNDACION PROSEGUR)

=> Se han adherido al proyecto Piecitos Colorados 9
escuelas por lo que ahora hay un total de 46 escuelas
que participan en diferentes fases de intervencion en
Argentina, Brasil, Chile, Colombia, Pertd y Uruguay

- 5.300 menores (6-14 afos) se han beneficiado en Lati-
noamérica de las Guias Nutricionales elaboradas por
Nutricién Sin Fronteras

Sostenibilidad alimentaria

Creemos que los sistemas alimentarios deben estar
comprometidos con el clima, y que el uso que se hace
de los recursos alimentarios es de suma importancia
para la lucha contra la malnutricién. Mientras los paises
en vias de desarrollo no tienen acceso a los recursos
alimentarios, los paises desarrollados despilfarran un
tercio de los alimentos que se producen en el mundo.

Nuestros proyectos buscan erradicar la malnutricion
en el mundo teniendo en cuenta los criterios de sos-
tenibilidad de los sistemas alimentarios y promovien-
do un uso responsable de los alimentos y los recursos
disponibles.

BARCELONA COMPARTEIX EL MENJAR

= Colaboramos con 63 empresas alimentarias,
escuelas y hoteles para promover sistemas
alimentarios més sostenibles

=> Hemos recuperado 35.727 kg de alimentos
saludables y 5.369 litros de agua embotelladas

= Hemos contribuido a la reduccién de las emisiones
de CO? en mas de 246 toneladas gracias a la
reduccion del despilfarro alimentarios

=>» Se han analizado 46 muestras alimentarias para
asegurar la maxima seguridad de los alimentos
distribuidos




SENSIBILIZACION

Las acciones de sensibilizacién permiten comunicar y
dar a conocer al conjunto de la sociedad las acciones y
los proyectos en los que estd vinculada la entidad. NSF
ha estado presente en ferias, congresos, exposiciones
y otros eventos donde hemos aportado nuestra expe-
riencia y conocimiento en el campo de la nutricién y la
cooperacion.

=> Durante 2017 Nutricidn Sin Fronteras ha aparecido en
los medios de comunicacién generalistas en mas de 50
ocasiones.

- Hemos sido seleccionados como ejemplo de buenas
practicas en el marco del Congress of International
Association for Volunteer Effor (IAVE].

-» 13 acciones relacionadas con temas de seguridad
alimentaria y nutricién materno infantil

=> 13 acciones relacionadas con la prevencion del des-
pilfarro alimentario

=» 210.300 personas se han beneficiado directamente de
nuestra presencia en ferias, congresos, exposicio-
nesy otros eventos.

=> A esto hay que afadir el impacto de sensibilizacién
y divulgacién de nuestra actividad de comunicacién
y su efecto multiplicador en las redes sociales, web
y otros canales digitales que puede haber llegado a
unas 500.000 personas.

= El proyecto BCN Comparteix el Menjar ha sido adhe-
rido al programa ECOWASTE4FOOD sharing solutions
for better regional policies de la Unién Europea.

= Hemos realizado tres campanas de sensibilizacidn.

Lanzamiento de la Campana Remenja'mmm para
sensibilizar a los clientes del sector de la restaura-
cién contra el despilfarro alimentario: Mas de 108
restaurantes colaboradores por todo Catalunya.

Campana #StopPlatBuits a favor de la prevencidn
del despilfarro alimentario.

Campana de la Sopa Solidaria durante las Navida-
des.

TRANSPARENCIA
¢ Como distribuimos nuestros fondos?

Ingresos 2017

Fondos privados
y socios

Fondos publicos

Consultoria Mision

CUENTA DE RESULTADOS

.Ingresos de la entidad para la actividad propia
a) Cuotas de personas asociadas y afiliadas
b) Aportaciones Usuarios
cJ Ingresos de promociones, patrocinadores y colaboradores
d) Subvenciones imputadas al excedente del ejercicio

3. Gastos por ayudas y otros
a) Ayudas monetarias
c) Gastos de colaboraciones y del 6rgano de gobierno

Aprovisionamientos

6.
7. Otros ingresos de la actividad
8. Gastos de personal

9.

Otros gastos de la actividad

10. Amortizacion del inmovilizado

Administracion

Gastos 2017

Captacion
de fondos

14
14

11. Subvenciones, donaciones y legados de capital traspasados al excedente del ejercicio

13. Deterioro enajenacién del inmovilizado
15. Otros resultados
EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD (1+2+3+4+5+6+7+8+9+10+11+12)

16. Ingresos financieros
b) De valores negociables y otros instrumentos financieros
b2) De terceros

A

-

17. Gastos financieros
A.2 EXCEDENTE DE LAS OPERACIONES FINANCIERAS (13+14+15+16+17)

A.3 EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS (A1+A2)

A.4 VARIACION DE PATRIMONIO NETO RECONOCIDA EN EL EXCEDENTE DEL EJERCICIO (A3+18)

C RECLASIFICACIONES AL EXCEDENTE DEL EJERCICIO
1. Subvenciones recibidas

2. Otros ingresos y gastos

C.1 VARIACION DEL PATRIMONIO NETO PARA RECLASIFICACIONES AL EXCEDENTE DEL EJERCICIO

|  RESULTADO TOTAL, VARIACIONES DEL PATRIMONIO NETO DEL EJERCICIO (A4+C)

216.382,71
7.026,00
12.401,47
91.957,25
104.998,00

-2.100,00
0,00
0,00

0,00

0,00
121.486,13
101.543,96
1.017,32
0,00

0,00
431,70
9.333,00

0,00
0,00
0,00

10,08
10,08

9.333,00
9.343,08
0,00
0,00
0,00
0,00

-9.343,08

Las cuentas estan auditadas por el Auditor de Cuentas D. Jaume Subirana Febrer, inscrito en el Registro Oficial de Auditores de Cuentas

[ROAC) nimero 14.425.
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Administracion:

Cc COOPERACION
CANARIA

Consorci Sanitari de Barcelona
Agencia de Salut Publica

Gobierno de la Republica de Gambia
NaNA

Universidades:

Universidad de Las Palmas de Gran
Canaria

Universitat de Barcelona

uoc

Universidad Complutense de Madrid
Universitat Jaume |

Blanquerna

UVIC Universitat de Vic

Institut FP Sanitaria Roger de Lluria
CETT

PAOC Centro de Formacién Profesional

Entidades:

UNICEF

Aldeas Infantiles

Caritas Barcelona

SAPS creu Roja Barcelona
Ambit Prevencié Fundacid
Formaciod i Treball

fiN

Serveis Socials Sant Joan de Deu
Fundacié Ordesa

Casal dels Infants

ABD - Sala Baluard

Africa Stop Malaria
ESADE Alumni

Associacié Rauxa

Bona Voluntat en Accio

Generalitat de Catalunya Ageéncia de
Y, Departament de Territori Residus de
@l Catalunya
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fondation
daniel & nina carasso

sous 'égide de la Fondation de France

i Sostenibilitat

Obra Social

8 Fundacié "la Caixa”

Obra Social Santa lluisa de Marillac
Fundacié Ambit Dona

Lluis Companys Creu Roja

DISA Sagrada Familia

Andromeda, Montcada y Reixac

La Fundacion Corin estd hermanada
con Nutricién Sin Fronteras

Empresas:

Hotel Princesa Sofia
Hotel Alimara

Hotel Barceld Raval

Hotel Barcelé Atenea Mar
Hotel Barceldé Sants

Hotel Hilton

Hotel Hilton Diagonal Mar
Hotel AC Sant Cugat
Hotel AC Gava Mar

Hotel Grupotel Gran Via 12
Hotel Balmoral

Hotel Hesperia Sant Just Desvern
Restaurant Atenea
Gallery Hotel

W Barcelona

Crowne Plaza Barcelona
Hotel Arts

Escola Turisme CETT
Residéncia Agora
Hotel AC Diagonal U Illa
Hotel Melia Sky

Hotel Gran Via 678

Hotel Juan Carlos |

Fira de Barcelona

Cuina Justa

Diputacié
Barcelona

' autricién y vida

Sibaris

Ausolan

Aramark

Vueling

Laboratoris Anabiol
Quintela

Little Kulala S.A
Fundacid Escola Suissa
Escola Estonac

Palau de la Musica
Escola Virolai
Campos Estela
Escola Auro
Fundacio Ametller
EcoAtaula

Apats XXL

EatOut

Barceld Congresos
9NaturalCuina
Krisalia Catering
Ziga-Zaga

Serunion

Escola El Parc
Escola Brusi

Escola Joan Maragall
Camp Nou BCN

TV3

Fundacié Dr. Melchor Colet
Endermar

World Trade Center
Escola Josep Tarradellas
Escola Lola Anglada
Kuoni Congress
Escola Pau Casals
Escola Rivo Rubeo



